
UNA LEZIONE… SCOPPIETTANTE! 
 

Questa mattina a scuola abbiamo vissuto un’esperienza… scoppiettante! 

Nel nostro percorso di esplorazione nel mondo delle piante, abbiamo scoperto che i semi, 

oltre a far nascere le nuove piante, si possono anche mangiare, perché sono ricchi di 

sostanze nutritive. Ma sarà vero? Non ci resta che provare! 

Quindi stamattina siamo arrivati a scuola armati di padelle, bicchieri, olio di semi, sale e 

utensili da cucina. Era l’occorrente per una lezione speciale: fare i pop-corn. 

 

 

Eccoci all’opera: abbiamo acceso il fornellino elettrico, versato l’olio di semi (di mais) nella 

padella insieme ai semi di mais, incoperchiato e… pop! pop! pop! Una montagna di pop-

corn ha riempito la padella. 

   

  



 

Poi saliamo saliamo saliamo… 

  

Mescoliamo mescoliamo mescoliamo 

  

Infine riempiamo i bicchieri 

    

 



Ne abbiamo riempiti ben 23, cioè 2 decine e 3 unità 

 

Durante la preparazione abbiamo sperimentato 

attraverso i nostri sensi: ecco il profumo dell’olio 

caldo, il rumore dei semi che scoppiano e che 

cambiano colore, da piccoli e gialli diventano grossi 

e bianchi… e il gusto? Saporito a dir poco! Ci siamo 

leccati il sale con le dita… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

È stata un’esperienza davvero gustosa! 

 

Classi prime D-E 

 


